
Athletics Medicine Certificate

Mention Athletics Medecine Certificate

The Athletics Medicine Certificate is a one-year programme, composed of a theoretical part with online lectures 
and a pratical part based on an intership, shadowing an experienced mentor on the field.

Download the brochure

Objectifs

The goals of the Athletics Medicine Certificate are :

> to update and/or improve the knowledge and practical skills of the sports physician in athletics,
> to give more discipline specific understanding of athletics, on all aspects of sports medicine (e.g. sports 
physiological demands, athletes’ health risk factors, acute and overuse injuries, nutritional aspects),
> to improve sustainability of athletics as a sport, based on the improvement knowledges and skills of the 
sports physician to protect athletes’ health and prevent injury and illness in athletics.

Pour qui ?

Public visé
> physicians, medical doctors,
> resident or medicine students,
> professionnal working or aiming to work with athletics athletes.

Pré-requis
Obligatoires :

Sufficient English level to follow lectures and interactions with the team

Conditions d'admission

FOR REGISTRATION, please send your CV and cover letter to : 
fcsante-mixte@univ-st-etienne.fr  and pascal.edouard@univ-st-etienne.frr 

Price : 1 800 €

https://iut-roanne.univ-st-etienne.fr/odf/_plugin-attachment/program-athletics-medecine-ccertificate/Course_brochure.pdf?download=true
mailto:pascal.edouard@univ-st-etienne.fr


Programme

 Teaching units Hours 

 UE 1 : Athletics organisation and characteristics 15 

UE 2 : Musculoskeletal problems 15 

UE 3 : Medical (outside of 
Musculoskeletal) problems/aspects 

 15

UE 4 : Team physician aspects 15

Internship 30

 

Equipe pédagogique

Pascal Edouard - Saint-Etienne

Pedro Branco - European Athletics

Vincent Gremeaux - Lausanne

Karsten Hollander - Hambourg

Calendrier

Début d’enseignement : Janvier 2023
Fin d’enseignement : Décembre 2023
Période d’examen : Décembre 2023 

Validation

Assiduité obligatoire aux modules de formation
Examen écrit :
•    Le candidat doit avoir pris connaissance de tous les supports e-learning
•    Le candidat doit avoir une note supérieure ou égale à 60% à chacune des 4 modules
•    Le candidat doit avoir réalisé 5 jours de stage pratique auprès de médecins spécialisées dans le suivi 
d’athlètes d’athlétisme.

Coût de l'inscription

€ Détail coût d'inscription

L'université n'est pas assujettie à la TVA;


