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traitement de la douleur

Diplédme Capacite Médecine
Domaine d'étude Sciences, Technologies, Santé
Mention d'Evaluation et traitement de la douleur

Cette formation destinée aux professionnels de santé ayant soutenu leur thése est un enseignement de
haut niveau sur 2 ans. Cette formation est requise pour prendre des responsabilités dans les structures
Douleur (Centre d’étude et de traitement de la douleur, CETD). Elle compléte éventuellement une
formation regue préalablement lors d’'une FST Douleur ou d’un D.l.U. Prise en charge de la douleur.

Objectifs

Cet enseignement a pour but de donner une compétence de haut niveau, aussi bien dans le domaine des
connaissances fondamentales des Neurosciences que dans les domaines cliniques et thérapeutiques concernant
la douleur. Sont abordées a la fois les médications et techniques utilisées contre la douleur aigué et contre la
douleur chronique avec ses aspects transversaux et pluridisciplinaires. Au terme de la formation, les praticiens
(généralistes ou spécialistes) seront autonomes pour la gestion des douleurs, soit dans le cadre hospitalier
pluridisciplinaire, en particulier dans les centres de la douleur, soit dans le cadre libéral.

Pour qui ?

Public visé

Ce dipldme s’adresse & tout médecin titulaire du dipléme d’Etat de doctorat en médecine générale ou de
spécialité, odontologie, pharmacie ou maieutique.

Le dipldme, si obtenu hors de I'UE, doit étre reconnu en France.
Pré-requis
Obligatoires :
Admission sur dossier de candidature :
> Lettre de motivation
> Curriculum Vitae
> Copie du Diplome d’état
par mail avant le 15 novembre : fcsante-mixte@univ-st-etienne.fr

Pour les médecins étrangers francophones souhaitant candidater, une équivalence d’'exercice francais et le visa
couvrant I'intégralité de la durée de la formation doivent étre obtenus avant candidature.


https://medecine.univ-st-etienne.fr/fr/formation-continue/d-u-sante-ZN/pedagogie-medicale-9_08_24_0048_FR.html

Programme

La capacité Douleur dure 2 ans. Le plan d’enseignement est de 160 heures de cours en 11 modules, en

présentiel.

L’enseignement pratique se déroule pendant la seconde année, il comporte un stage clinique obligatoire de 30
journées dans lesquelles sont intégrés des travaux dirigés, ateliers, apprentissage de techniques.

Les stages se dérouleront dans des centres et consultations pluridisciplinaires spécialisés de la douleur (synthése
diagnostique et thérapeutique) et agréés par le comité pédagogique.

Premiére année :
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Anatomo-physiologie : bases anatomiques et neurophysiologiques de la douleur
Pharmacologie fondamentale et contréle neurochimique de la douleur
Evaluation comportementale et psychologique du douloureux chronique

Les antalgiques périphériques et centraux
Douleur et cancer, soins palliatifs.
Douleur de 'enfant

Douleur de la personne agée

Deuxiéme année :
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Douleurs d’origine neurologique, céphalées
Douleur et pathologie locomotrice
Thérapeutiques physiques

Douleurs musculaires et sympathiques
Chirurgie de la douleur

Neuromodulations

Psychiatrie des douloureux chroniques
Prise en charge en Centre anti-douleur
Problemes médicolégaux, éthique

Douleur postopératoire et techniques loco-régionales
Les douleurs aigués

Equipe pédagogique

Pr. Roland PEYRON, CETD, CHU de Saint-Etienne

Validation
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Assiduité a l'intégralité de la formation

Un examen écrit sanctionne le programme des cing premiers modules en fin de premiére année.

Un examen final écrit en fin de deuxiéme année porte sur I'ensemble du programme.

Un oral final pour tous les candidats vérifie les capacités cliniques des candidats. Il est organisé dans
chaque faculté partenaire par les médecins du comité pédagogique.

Codt de l'inscription

525€

Détail codt d'inscription

L'université n'est pas assujettie a la TVA


mailto:roland.peyron@univ-st-etienne.fr

Nos formations ne sont pas éligibles au Compte
Personnel de Formation (CPF)



